Eins og aarstreymur rennur

Eins og darstreymur rennur
vallar hugurin hja meer,

og i barmi minum brennur
longsil ut um bygdargard.
Eg vil skoda villar viddir,

eg vil njota sél og vind.
Fagurt hagin nu er skryddur,
lett fer lot um fjallatind.

Felagar, tit pjgkan takid,
kom i hagan burt vid meer,
vendid bygdini so bakid -
moti okkum sélin lzer.
Hoyrid fuglaljod i haga,
siggi seydafylgi mong,

dyr og menniskju seg gleda:
Triv ti i ein vallarasong!

T4 i0 eftir dagsins hita
kaldligt lot um viddir fer,
snipan letur okkum vita,
at tad hvildarstund nu er,
og ta fara vit i tjaldid,

og vit sova salan blund,
inntil nattin missir valdid
a ti snimmu morgunstund
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